
 
 
 
 

 

 
 
 
Hand zu Hand e.V. 
Ich sehe was du sagst! 
 
Beratung und Therapie    
für Gehörlose und Hörgeschädigte    
für Kinder, Jugendliche und Erwachsene 
 
 

Das Ergebnis einer Untersuchung* ist:  
 

Jede zweite gehörlose Frau hat 
sexuelle Gewalt in Kindheit oder 
Jugend erlebt.  
 
Das Ergebnis der Untersuchung ist 
schlimm.  
Und viele Gehörlose wissen es nicht. 
Gehörlosigkeit bedeutet: Informationen 
bekommen ist nicht einfach. 
Fernsehen ist zu wenig untertitelt, Radio 
ist zwecklos und Fachbücher sind oft 
schwer zu verstehen. 
Aber Gehörlose brauchen Informationen 
zu diesem wichtigen Thema! 
Deshalb haben wir uns entscheiden:  
Das Thema sexuelle Gewalt ist so 
wichtig und Hand zu Hand e.V. möchte 
mehr Informieren und Aufklären: 
 
Im Oktober wird Hand zu Hand e.V.  das 
Ausstellungsprojekt 
 

 
 

mit Veranstaltungen für gehörlose 
Menschen begleiten. 
 
In der Ausstellung zeigen drei 
Künstlerinnen ihre Kunstwerke  zum 
Thema sexuelle  Gewalt 
 
Mit speziellen Veranstaltungen in 
Gebärdensprache möchten wir 
gehörlosen Menschen… 
• Zeigen: Es sind viele Menschen, 

denen das passiert  
• Mut machen 
• Zeigen: Darüber reden ist wichtig 

 

 
 

         Kunstobjekt in der Ausstellung 

 
Wir möchten Dich herzlich einladen die 
Ausstellung und Veranstaltungen zu 
besuchen.  
 
Sonntag 5.10.2014,15 Uhr 
Die Eröffnung der Ausstellung wird von 
Gebärdensprachdolmetscherinnen in 
Gebärdensprache übersetzt 
Wo: Untere Rathaushalle, Am Markt 1, HB 
 
Freitag 10.10.2014, 18 Uhr 
Vortrag  „Gewalterleben gehörloser 
Mädchen und Frauen“ mit der  
gehörlosen Referentin  Sabine Fries   
 
Sabine Fries ist Lehrkraft für besondere 
Aufgaben im Studiengang Deaf Studies an 
der Humboldt Universität zu Berlin und 
Mitwirkende bei der Studie zur 
"Lebenssituation und Belastungen von 
Frauen mit Beeinträchtigungen und 
Behinderungen in Deutschland" im 
Auftrag des Bundesministeriums für 
Familien, Senioren, Frauen und Jugend im 
Jahr 2012 
Der Vortrag wird in Lautsprache übersetzt. 
Wo: Haus der Bürgerschaft, Börsenhof A  
Raum 301 BC 
Am Markt (gegenüber Roland), Bremen 
 
Samstag 11.10.2014, 11 Uhr 
Führung durch die Ausstellung   
mit Sabine Fries (gehörlos)   
 
Samstag 25.10.2014, 10 – 17 Uhr 
WenDo = Selbstbehauptungs- und 
Selbstverteidigungsworkshop  
(nur für Frauen) 
Kurssprache: Gebärdensprache 
 



 
 
 
 

 

 

Kursleitung: Wilma Pannen 
Nur mit Anmeldung bei Hand zu Hand 
beratung.und.therapie@handzuhand.net 
 
Hand zu Hand e.V. bietet – auch zu dem 
Thema sexuelle Gewalt – Beratung und 
Therapie an.  
Die Gespräche sind immer kostenlos.  
Jane Haardt und Wilma Pannen haben 
Schweigepflicht. Hand zu Hand e.V. 
finanziert sich durch Spenden 
 
Mehr Informationen (auch in DGS): 
www.handzuhand.net 
http://www.handzuhand.net/lot_2014.shtml
? 
 
 
* Ergebnis der vom Bundesministerium für FSFJ, 
in Auftrag gegebene Studie zur “Lebenssituation 
und Belastungen von Frauen mit 
Beeinträchtigungen und Behinderungen in 
Deutschland“ Bielefelder Studie 2012“ 
 
 
 


